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Protokoll - 2. Volksbank Swim&Run 2009 
 
Staffel 1000m Schwimmen/5km Laufen 
 
Wertung: offene Klasse 
 

 
Platz 

 
Name, Vorname 

 
Verein 

Zeit 
Schwim

men

Zeit 
Laufen

 
Gesamt 

1 Raezke, Taina 
Liedtke, Christin 

Swim-Team Elmshorn 11:51,84 17:24,90 29:16,74 

2 Dörries, Florian 
Konheiser, Markus 

Swim-Team Elmshorn 11:14,63 19:15,81 30:30,44 

3 Hoffmann, Björn 
Kalk, Torge 

keine Angabe 12:33,39 18:07,53 30:40,92 

4 Muffels, Rob 
Muffels, Jos 

Swim-Team Elmshorn 11:14,88 19:34,51 30:49,39 

5 Hargens, Phil 
Konheiser, Lars 

Swim-Team Elmshorn 12:03,81 20:26,90 32:30,71 

6 Rath, Samuel 
Hensel, Felix 

MTV Segeberg 13:12,69 19:38,78 32:51,47 

7 Bittner, Mark 
Ruhnke, Tobias 

Tornesch Uetersener Triathleten 14:35,16 18:17,78 32:52,94 

8 Bucher, Jochen   
Bucher, Jan-Hendrik 

Swim-Team Elmshorn 16:17,22 20:56,92 37:14,14 

9 Ewers, Katharina 
Ewers, Silke 

MTV Segeberg 15:31,81 24:02,73 39:34,54 

10 Bareiß, Marianne 
Hansen, Michaela 

RTSV 18:31,96 26:05,95 44:37,91 
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