
1. Volksbank Swim&Run in Elmshorn Kurzdistanz [500 S & 2,5 R] 02.03.2008
Name, Vorname Geschlecht Verein Zeit Laufen Zeit Gesamt

13 1993 männlich STE 06:02,35 10:36,29 16:38,64 1 Jugend
3 1992 männlich 06:38,59 10:16,40 16:54,99 2 Jugend

12 1993 männlich 08:13,75 10:28,20 18:41,95 3 Jugend
24 1995 männlich 10:52,16 11:45,98 22:38,14 4 Jugend
8 1995 männlich 18:19,45 11:10,04 29:29,49 5 Jugend

2 1990 männlich 06:40,00 09:41,04 16:21,04 1 offene Klasse
4 Nagel, Konstantin 1984 männlich HT16 HH 08:57,56 09:29,66 18:27,22 2 offene Klasse
1 1977 männlich 10:19,89 10:02,43 20:22,32 3 offene Klasse
6 1968 männlich keine Angabe 09:56,94 11:48,54 21:45,48 4 offene Klasse

10 1966 männlich keine Angabe 13:06,75 11:26,98 24:33,73 5 offene Klasse

16 1996 weiblich STE 06:56,38 13:33,98 20:30,36 1 Jugend
18 1994 weiblich 08:25,03 12:27,35 20:52,38 2 Jugend
17 1992 weiblich 07:40,70 13:13,84 20:54,54 3 Jugend
22 1995 weiblich 07:38,21 13:16,59 20:54,80 4 Jugend

21 1989 weiblich 07:00,36 12:55,08 19:55,44 1 offene Klasse
20 Mohr, Katharina 1987 weiblich 12:11,61 12:01,30 24:12,91 2 offene Klasse
19 1982 weiblich 09:21,63 17:01,86 26:23,49 3 offene Klasse
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Rijkens, Hendrik
Bunge, Juri MTV Segeberg
Morf, Jan TriAs Flensburg
Schmidt, Hauke DLRG Barmstedt
Piepenhagen, Lasse LG Elmshorn

Metzler, Sönke MTV Segeberg

Seemann, Gunnar TUS Quickborn
Fründt, Torsten
Piepenhagen, Lars

Schunk, Sina
Gülk, Birte DLRG Barmstedt
Ehlers, Kim MTV Segeberg
Hiller, Luisa MTV Segeberg

Kontny, Jaqueline MTV Segeberg
Kiebitzreihe

Lutwitzi, Nicole DLRG Barmstedt



1. Volksbank Swim&Run in Elmshorn Langdistanz [1000 S & 5 R]
Name, Vorname Jahrgang Geschlecht Verein Zeit Laufen Zeit Gesamt

69 1992 männlich STE 12:28,24 18:32,57 31:00,81 1 Jugend
53 1994 männlich BMTV 15:48,21 22:08,16 37:56,37 2 Jugend

49 Teegen, Sven 1980 männlich 12:26,16 16:28,04 28:54,20 1 offene Klasse
63 1990 männlich GH Itzehoe 13:29,07 16:03,82 29:32,89 2 offene Klasse
50 1985 männlich 11:41,94 17:56,62 29:38,56 3 offene Klasse
72 1987 männlich GH Itzehoe 13:59,01 15:46,21 29:45,22 4 offene Klasse
64 1972 männlich AMTV HH 13:28,59 16:45,92 30:14,51 5 offene Klasse
40 1988 männlich 14:21,41 18:28,78 32:50,19 6 offene Klasse
51 Klug, Tim 1983 männlich 15:17,34 18:42,03 33:59,37 7 offene Klasse
38 1989 männlich keine Angabe 14:21,29 20:00,50 34:21,79 8 offene Klasse
31 1971 männlich 15:28,25 20:30,12 35:58,37 9 offene Klasse
55 1984 männlich GH Itzehoe 15:02,72 21:33,15 36:35,87 10 offene Klasse
56 1964 männlich STE 16:27,06 21:24,57 37:51,63 11 offene Klasse
36 1963 männlich Laufwerk 19:50,81 19:20,81 39:11,62 12 offene Klasse
41 1986 männlich STE 15:38,00 23:58,58 39:36,58 13 offene Klasse
58 1971 männlich 18:43,62 21:59,47 40:43,09 14 offene Klasse
44 1970 männlich 21:26,98 19:41,53 41:08,51 15 offene Klasse
52 1962 männlich 23:03,70 18:07,74 41:11,44 16 offene Klasse
34 1961 männlich keine Angabe 16:54,09 24:35,04 41:29,13 17 offene Klasse
59 1968 männlich 18:54,12 23:02,33 41:56,45 18 offene Klasse
66 1976 männlich keine Angabe 21:51,48 20:29,86 42:21,34 19 offene Klasse
33 1976 männlich GH Itzehoe 20:33,25 22:42,83 43:16,08 20 offene Klasse
68 1957 männlich 23:57,07 19:50,48 43:47,55 21 offene Klasse
65 Klein, Andreas 1963 männlich TRI EMTV 23:01,32 20:52,84 43:54,16 22 offene Klasse
43 1967 männlich 22:40,25 22:51,04 45:31,29 23 offene Klasse
47 1965 männlich keine Angabe 24:35,91 21:14,67 45:50,58 24 offene Klasse
45 1961 männlich TRI EMTV 23:28,24 22:32,54 46:00,78 25 offene Klasse
62 1962 männlich keine Angabe 22:30,03 25:18,91 47:48,94 26 offene Klasse
32 1965 männlich 27:20,60 21:21,57 48:42,17 27 offene Klasse
67 Block, Hans-Peter 1961 männlich TRI EMTV 25:42,88 24:01,89 49:44,77 28 offene Klasse
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Starck, Maximilian
Spaja, Philipp

Wiking Kiel
Ohlsen, Jacob
Menk, Christopher Triabolos
Sievers, Bejamin
Heineke, Matthias
Bunge, Jonas MTV Segeberg

Tri Kaifu
Frenzel, Julian
Jensen, Lars Schlickteufel
Roge, Michael
Bucher, Jochen
Henjes, Carsten
Vidal, Alexander
Schnoor, Torsten DLRG Barmstedt
Masurek, Claes FW Elmshorn
Gaasch, Bernd SV Boren
Dahlström, Jörn
Hirsemann, Helmut DLRG Barmstedt
Schütz, Jan-Erik
de Vries, Steffen
Entrop, Alfred-Peter Stader SV

Klann, Andreas Erdinger
Leppin, Thomas
Spaja, Peter
Garber, Klaus
Vietheer, Jan Hohenfelde



1. Volksbank Swim&Run in Elmshorn Langdistanz [1000 S & 5 R]
48 1968 männlich keine Angabe 26:17,75 24:11,08 50:28,83 29 offene Klasse
35 1967 männlich 33:01,26 20:08,90 53:10,16 30 offene Klasse

87 1986 weiblich 13:26,77 21:03,66 34:30,43 1 offene Klasse
83 1990 weiblich STE 13:31,74 23:36,82 37:08,56 2 offene Klasse
86 1980 weiblich 16:12,80 22:24,73 38:37,53 3 offene Klasse
81 1965 weiblich GH Itzehoe 20:36,65 22:09,36 42:46,01 4 offene Klasse
79 1969 weiblich keine Angabe 18:33,02 25:24,56 43:57,58 5 offene Klasse
84 1982 weiblich keine Angabe 18:53,90 25:50,29 44:44,19 6 offene Klasse
77 1963 weiblich HT 16 HH 21:28,67 23:36,31 45:04,98 7 offene Klasse
75 1984 weiblich HT 16 HH 20:25,81 25:30,13 45:55,94 8 offene Klasse
74 1967 weiblich keine Angabe 21:27,17 25:15,68 46:42,85 9 offene Klasse
82 1967 weiblich 20:55,13 28:49,92 49:45,05 10 offene Klasse
73 1973 weiblich keine Angabe 22:35,94 28:16,12 50:52,06 11 offene Klasse

88 1991 weiblich 12:19,57 00:00,00 12:19,57 Jugend

Ortmann, Frank
Feith, Stephan SV Kummerfeld

Börner, Janikke SV Ohe
Rassmann, Simone
Johnson, Karolina TB Untertürkheim
Pomykala, Petra
Feit, Jutta
Hittmeyer, Natalie
Eschenburg, Stefanie
Breuer, Sarah
Rex, Kathrin
Matzen, Bianca SV Boren
Petersen, Meike

Bauer, Charlotte SV Ohe



1. Volksbank Swim&Run in Elmshorn Staffelwertung
Läufer: Name, Vorname Verein Zeit Gesamt

108 1994 1992 STE 11:51,61 17:28,78 29:20,39 4 1 Jugend
113 1993 1993 STE 12:22,93 19:41,58 32:04,51 5 2 Jugend
114 1994 1995 STE 13:11,60 19:45,00 32:56,60 8 3 Jugend
101 1991 1991 13:48,53 19:13,45 33:01,98 11 4 Jugend

110 Björn Hoffmann 1989 1990 keine Angabe 11:20,66 17:52,37 29:13,03 2 1 offene Klasse
107 1989 Paul Neubert 1989 keine Angabe 10:48,59 19:19,99 30:08,58 1 2 offene Klasse
104 1967 1967 STE 11:34,29 18:39,06 30:13,35 3 3 offene Klasse
120 1993 1957 15:14,38 17:47,91 33:02,29 12 4 offene Klasse
112 1980 Björn Hofe 1979 15:28,43 18:37,09 34:05,52 13 5 offene Klasse
106 1966 1978 STE 13:48,26 21:07,38 34:55,64 10 6 offene Klasse
109 1964 1993 STE 16:27,06 19:56,67 36:23,73 14 7 offene Klasse
111 Claudia Fink 1959 1986 STE 12:33,78 24:19,72 36:53,50 6 8 offene Klasse
116 1983 1983 18:17,56 20:06,03 38:23,59 15 9 offene Klasse
115 1989 1990 keine Angabe 12:43,46 26:34,30 39:17,76 7 10 offene Klasse
119 1988 Peter Baumgarten 1957 STE 13:13,20 26:54,27 40:07,47 9 11 offene Klasse
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Rob Muffels Hendrik Crasemann
Annika Wunram Natalie Charlos
Lena Schartow Finnia Wunram
Samuel Rath Marcel Barkentin MTV Segeberg

Torge Kalk
Till Muffels
Peter Bermel Markus Konheiser
Mark Bittner Lutz Bittner Torn.Ueters.TRI
Claudia Domke TriMichels
Katrin Kersch Torsten Nowak
Jochen Bucher Jan Bucher

Eggert Raezke
Thea Reum Birgit Thiel DLRG Barmstedt
Sandra Baumgarten Lisa Pfeifer
Anja Baumgarten
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